
Έντυπο 1.  ΑΙΤΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΦΙΛΩΝ ΤΗΣ ΑΥΛΗΣ 

 
Στο σχολείο μας φέτος θα λειτουργήσει ομάδα “Ομότιμων Υποστηρικτών: Φίλων της Αυλής 
και Ομότιμων Διαμεσολαβητών”. Καλείσαι να παίξεις τον ρόλο του Φίλου/ης της Αυλής και 
(ή) του Ομότιμου Διαμεσολαβητή. Μπορείς να έχεις και τους δύο ρόλους, ή μόνο τον ένα.  
 
Σκοπός της ομάδας μας είναι η ασφάλεια και η βελτίωση των σχέσεων στο σχολείο, η 
παροχή βοήθειας σε κάθε παιδί που έχει ανάγκη, ώστε όλα  τα παιδιά στο σχολείο να είναι 
χαρούμενα, να μην αισθάνονται μόνα  και να νιώθουν ότι υπάρχουν συμμαθητές τους 
πρόθυμοι να ακούσουν το πρόβλημά τους. Άλλωστε το πρόβλημα του ενός είναι και 
πρόβλημα της κοινότητας. Μπορείς λοιπόν να βοηθήσεις αρχικά ως Φίλος/η της Αυλής την 
προσπάθεια αυτή. 
 Να γνωρίζεις ότι δεν θα είσαι μόνος σου/μόνη σου σε αυτό το έργο. Θα λειτουργούμε 
ως ομάδα και θα παίρνουμε αποφάσεις συλλογικά για το πώς θα διαχειριστούμε καλύτερα 
τα διάφορα περιστατικά. Θα έχετε πάντα τους/τις Συντονιστές /στριες της Ομάδας στη 
διάθεσή σας για κάθε πρόβλημα. Ο ρόλος σας θα είναι να εντοπίζετε τα προβλήματα, να τα 
αναφέρετε στους Συντονιστές και από κοινού να αποφασίζουμε τι θα κάνουμε.   
 Αυτός ο ρόλος είναι πολύ σημαντικός για το σχολείο, υπεύθυνος και 
απαιτητικός. Χρειάζεται ειδικές δεξιότητες, που θα αποκτήσεις με την εκπαίδευση, η 
οποία θα γίνεται σε ένα ευχάριστο κλίμα μέσα από παιχνίδια, ασκήσεις και άλλες 
δραστηριότητες. Η εκπαίδευση θα σε βοηθήσει να μάθεις να ακούς προσεκτικά, να 
εκφράζεις συναισθήματα και ανάγκες, να διεκδικείς δικαιώματα, να λύνεις 
προβλήματα και να δουλεύεις σε ομάδα. Ταυτόχρονα θα μάθεις πώς να βοηθάς τους 
άλλους να εκφράζουν τα συναισθήματά τους ,να συζητάνε τα προβλήματα τους και να 
προσπαθούν να τα λύσουν.  
 Οι δεξιότητες που θα αποκτήσεις δεν είναι απαραίτητες μόνο για τον ρόλο που 
αναλαμβάνεις. Θα σου είναι χρήσιμες σε όλη σου τη ζωή, ανεξάρτητα από σπουδές και 
επάγγελμα. Για να τις αποκτήσεις όμως,   είναι απαραίτητο να συμμετέχεις ανελλιπώς 
στις εκπαιδευτικές συναντήσεις και αν χρειαστεί να αφιερώσεις χρόνο και σε κάποια 
διαλείμματα..  

 

Δεν χρειάζεται να είσαι καλός/η σε αυτά από πριν. 

Το μόνο που μετράει είναι να θέλεις να αποδείξεις  

              ότι μπορείς να τα μάθεις και να τα κάνεις καλά.  

Οι εκπαιδευτικές συναντήσεις της Ομάδας θα γίνονται κάθε ............................ 
(ημέρα), από ..... / ..... / ........ μέχρι ..... / ..... / ........, στην 
αίθουσα ............................................... . Συνολικά θα κάνουμε ........................ 
(αριθμός) συναντήσεις, το Πρόγραμμα των οποίων θα σας δοθεί και θα είναι 
αναρτημένο έξω από την αίθουσα της εκπαίδευσης.  
Την Ομάδα θα συντονίζουν οι: 

............................................................................................ 

............................................................................................ 



............................................................................................ 
Εκτός από τις εκπαιδευτικές συναντήσεις, η ομάδα θα κάνει και δραστηριότητες εκτός 
σχολείου, όπως επισκέψεις σε άλλα σχολεία και εκδρομές με σκοπό τη διάδοση του 
προγράμματος και την ανταλλαγή εμπειριών με άλλες αντίστοιχες ομάδες. 
 

 

Αν νομίζεις ότι θέλεις να μας βοηθήσεις σε αυτή την προσπάθεια, συμπλήρωσε την 
παρακάτω αίτηση. 

 

ΑΙΤΗΣΗ 

Ονοματεπώνυμο.................................……………………………………  

Τάξη:……… 

Θα ήθελα να γίνω Φίλος/η της Αυλής, γιατί: 
.……………………………………………............................................................................ 

.....................................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

Πιστεύω ότι θα γίνω καλός/ή Φίλος/η της Αυλής, γιατί: 
……………………………………………........................................................................................................ 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

Αν γίνεις Φίλος/η της Αυλής, μπορεί να γίνεις ένα είδος προτύπου για τους συμμαθητές 
σου ή ένα σημαντικό πρόσωπο. Τι μπορεί να σημαίνει αυτό για σένα; 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

Σε ποιες δραστηριότητες του σχολείου έχεις πάρει μέρος; 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

Ημερομηνία: ......................      Ο/Η Αιτών/ούσα 

                                                         ............................. 
 


