
ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ:  Ακούς ενεργητικά; (20΄) 

(Προσαρμογή από το IREX CONFLICT PREVENTION AND PEER MEDIATION TOOLKIT) 

Περιγραφή 

Ζητήστε τρεις εθελοντές. Δυο από αυτούς αφήνουν την αίθουσα, ενώ ο ένας μένει, μαζί με τα 
υπόλοιπα μέλη.  

Διαβάζετε την παρακάτω ιστορία: 

Δυο γυναίκες πήγαιναν να επισκεφτούν τους συγγενείς τους σε ένα άλλο χωριό δυτικά από το 
δικό τους. Και οι δυο κουβαλούσαν φαγητό για τους συγγενείς τους και η μία γυναίκα είχε επίσης 
το μωρό της μαζί. Καθώς ταξίδευαν, έλαβαν ένα μήνυμα από το χωριό τους ότι το μωρό της 
πρώτης γυναίκας ήταν άρρωστο και χρειαζόταν να πάει στο νοσοκομείο. Έστριψαν βόρεια και 
σταμάτησαν σε ένα γειτονικό χωριό, όπου άφησαν το φαγητό και η δεύτερη γυναίκα άφησε το 
μωρό της σε κάποιους φίλους. Μετά επέστρεψαν στο χωριό τους. Όταν έφτασαν, το παιδί είχε 
πολύ ψηλό πυρετό, κι έτσι το πήγαν γρήγορα στο νοσοκομείο. Η μητέρα ήθελε να μείνει με το 
παιδί της που νοσηλευόταν, έτσι η δεύτερη γυναίκα επέστρεψε στο βορινό χωριό. Στον δρόμο 
συνάντησε έναν ηλικιωμένο άνδρα που χρειαζόταν βοήθεια. Σταμάτησε να τον βοηθήσει, 
δίνοντάς του νερό και στηρίζοντάς τον μέχρι να φτάσουν στο χωριό. Όταν έφτασε στο χωριό, 
ανακάλυψε ότι όλο το φαγητό είχε φαγωθεί από τους χωρικούς εκεί και θύμωσε. Όμως οι φίλοι 
της είχαν φροντίσει το μωρό της και ήταν ευγνώμων γι΄ αυτό. Επειδή δεν είχε πια φαγητό, να 
πάρει στους συγγενείς της, αποφάσισε να γυρίσει σπίτι. Όταν έφτασε, η φίλη της και το 
άρρωστο παιδί ήταν σπίτι και το παιδί πήγαινε όλο και καλύτερα. 

 

Ζητήστε να επιστρέψει ένας εθελοντής στην αίθουσα. Το παιδί που άκουσε την ιστορία πρέπει 
τώρα να επαναλάβει ό,τι άκουσε σε εκείνον που ήταν έξω και δεν την άκουσε. Τέλος, ζητήστε 
από τον τρίτο εθελοντή να μπει στην αίθουσα. Τώρα ο δεύτερος εθελοντής πρέπει να 
επαναλάβει την ιστορία όπως την άκουσε.  

 

Συζήτηση στην ολομέλεια 

Ρωτήστε τα παιδιά 

Ήταν καμία από τις ιστορίες που αναπαράχθηκαν ακριβής; Έμεινε κάτι σημαντικό από την 
ιστορία έξω από την αφήγηση; Άλλαξαν γεγονότα ή χαρακτήρες στην ιστορία; Προστέθηκε κάτι 
διαφορετικό στην ιστορία; Γιατί πιστεύετε ότι συνέβη αυτό; Τι μας λέει αυτό για τον τρόπο με 
τον οποίο ακούμε; Είναι αρκετό να συγκρατήσουμε ένα μόνο μέρος της ιστορίας; Μήπως το να 
ακούμε μόνο ένα μέρος της ιστορίας οδηγεί σε παρανοήσεις και σύγχυση; Τι είδους 
παρανοήσεις ή παρεξηγήσεις θα μπορούσαν να γίνουν; 

 


