
Έντυπο 6.  ΑΙΤΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΟΜΟΤΙΜΩΝ ΔΙΑΜΕΣΟΛΑΒΗΤΩΝ 

 

Στο σχολείο μας φέτος θα λειτουργήσει Ομάδα Ομότιμων Διαμεσολαβητών με σκοπό να 
γίνει το σχολείο ένα μέρος πιο ευχάριστο και ασφαλές για όλους, να επιλύονται 
δημιουργικά οι συγκρούσεις, να βελτιωθούν οι σχέσεις και να προληφθεί η βία και ο 
εκφοβισμός. 

 

Η Διαμεσολάβηση είναι Πρόγραμμα και διαδικασία όπου μαθητές της ίδιας ηλικίας 
διευκολύνουν την επίλυση συγκρούσεων μεταξύ δύο ατόμων ή ομάδων.  

 

Δεξιότητες 

Η εκπαίδευση στη Διαμεσολάβηση θα σε βοηθήσει να μάθεις να ακούς προσεκτικά, να 
λύνεις προβλήματα και να δουλεύεις σε ομάδα. Θα μάθεις πώς να βοηθάς τους άλλους να 
εκφράζουν τα συναισθήματά τους , να συζητάνε τα προβλήματα τους και να προσπαθούν 
να τα λύσουν.  

 

Δεν χρειάζεται να είσαι καλός/η σε αυτά από πριν. 

Το μόνο που μετράει είναι να θέλεις να αποδείξεις 

ότι μπορείς να τα μάθεις και να τα κάνεις καλά. 

 

 

Προσωπικά χαρακτηριστικά 

Οι Διαμεσολαβητές δεν λένε στους άλλους τι να κάνουν και δεν δίνουν συμβουλές.  Τους 
υποστηρίζουν και τους βοηθάνε να βρούνε τις δικές τους λύσεις. Είναι δίκαιοι και δεν 
παίρνουν το μέρος κανενός. Μπορούν οι συμμαθητές τους να τους εμπιστευτούν, γιατί δεν 
κουτσομπολεύουν για τα προβλήματα τους στους άλλους.  

 

Ο ρόλος τους 

Οι Διαμεσολαβητές δεν αποφασίζουν ποιος από τους δύο διαφωνούντες  έχει δίκιο και 
ποιος άδικο. Απλά τους ακούν και τους βοηθούν να ακούσει ο ένας τον άλλον. Ούτε 
“καρφώνουν” τους συμμαθητές τους,  αφού οι ίδιοι οι διαφωνούντες, χωρίς παρέμβαση 
ενηλίκων, θα βρουν μια λύση που να ικανοποιεί εξίσου και τους δύο. 



Οι εκπαιδευτικές συναντήσεις της Ομάδας θα γίνονται κάθε ............................ 
(ημέρα), από ..... / ..... / ........ μέχρι ..... / ..... / ........, στην αίθουσα 
............................................... . Συνολικά θα κάνουμε ........................ (αριθμός) 
συναντήσεις, το Πρόγραμμα των οποίων θα σας δοθεί και θα είναι αναρτημένο έξω 
από την αίθουσα της εκπαίδευσης.  
Την Ομάδα θα συντονίζουν οι: 

............................................................................................ 

............................................................................................ 

............................................................................................ 
Αν νομίζεις ότι θέλεις να μας βοηθήσεις σε αυτή την προσπάθεια, συμπλήρωσε την 
παρακάτω σελίδα. 

ΑΙΤΗΣΗ ΓΙΑ ΔΙΑΜΕΣΟΛΑΒΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ 

 

Θα ήθελα να γίνω Διαμεσολαβητής  

Ονοματεπώνυμο.................................……………………………………  

Τάξη :……… 

Θα ήθελα να γίνω Διαμεσολαβητής/τρια γιατί : 
.……………………………………………..................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

Πιστεύω ότι θα γίνω καλός/η Διαμεσολαβητής/τρια γιατί : 
……………………………………………..................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

 

Αν γίνεις Διαμεσολαβητής, μπορεί να γίνεις ένα είδος προτύπου για τους συμμαθητές 
σου ή ένα σημαντικό πρόσωπο. Τι μπορεί να σημαίνει αυτό για σένα; 

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

Σε ποιες δραστηριότητες του σχολείου έχεις πάρει μέρος; 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

Ημερομηνία: ......................      Ο/Η Αιτών/ούσα
  


