
ΕΝΤΥΠΟ_ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
 
Το Πρόγραμμά μας τελειώνει. Θα θέλαμε να μάθουμε τις σκέψεις σου για την εμπειρία σου 

από αυτό. 
 
1. Ποιες δραστηριότητες σου άρεσαν περισσότερο; Γιατί;  
…………………………………………………………………….……………………………

…...…………………………………………………….…………………………………
…………………………………………………………….………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

2. Ποιες δραστηριότητες δεν σου άρεσαν; Γιατί; 
……………………………………………………………………………………….…………

…...…………………………………………………………………………….…………
………………………………………………………………...……………………………
…………………………………………………………………………………………… 

 
3. Βάλε Χ σε αυτό που σε εκφράζει: 
 
Μέσα από το πρόγραμμα μπόρεσα: ΚΑΘΟΛΟΥ ΛΙΓΟ ΜΕΤΡΙΑ ΠΟΛΥ ΠΑΡΑ 

ΠΟΛΥ  
1. Να κάνω καινούριους φίλους ή να 

δεθώ περισσότερο με κάποια 
παιδιά 

     

2. Να διασκεδάσω      
3. Να συνεργάζομαι καλύτερα      
4. Να λέω τις απόψεις μου       
5. Να βρίσκω τρόπους να 

διαχειρίζομαι τα αρνητικά μου 
συναισθήματα 

     

6. Να κοροϊδεύω λιγότερο      
7. Να μάθω να ακούω με μεγαλύτερο 

σεβασμό τη γνώμη των άλλων 
     

8. Να καταλαβαίνω περισσότερο τους 
άλλους 

     

9. Να διαχειρίζομαι καλύτερα τις 
συγκρούσεις μου 

     

10. Να δέχομαι περισσότερο τους 
διαφορετικούς ανθρώπους 

     

11. Να βοηθάω άλλα παιδιά σε 
προβλήματά τους  

     

12. Να πάρω χρήσιμες γνώσεις για τις 
ανθρώπινες σχέσεις, που εφάρμοσα 
και στην οικογένεια ή στην παρέα 
μου έξω από το σχολείο 

     

13. Να νιώσω περισσότερο ότι με 
αγαπούν και με εκτιμούν 

     

14. Να πιστέψω ότι μπορώ κι εγώ να 
παίξω σημαντικό ρόλο για να 
περνάμε όλοι καλύτερα στο 
σχολείο 

     

 
4. Συνολικά, γράψε με λίγα λόγια την άποψή σου για το Πρόγραμμα. 



………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………. 
 


