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(Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε εκείνα που κρίνετε πιο χρήσιμα ή να διαμορφώσετε κι 
εσείς τα δικά σας. Σημαντικό είναι κατά τη διαδικασία να μην στοχοποιηθεί κάποιο 
συγκεκριμένο παιδί από την ομάδα ή να μην αισθανθεί άσχημα λόγω συμπτώσεων με 
τις περιγραφόμενες καταστάσεις) 
 

1. Ο Γιώργος έχει σπάσει το πόδι του και κυκλοφορεί με πατερίτσες. Δυσκολεύεται να μετακινηθεί, 
είναι θυμωμένος και στενοχωρημένος με τις δραστηριότητες που χάνει και απομονώνεται. 

 
2. Η Αϊσέ ήρθε πριν από δυο χρόνια στην Ελλάδα με την οικογένειά της. Προσπαθεί να μάθει 
ελληνικά, αλλά αντιμετωπίζει προβλήματα, τόσο στον γραπτό όσο και στον προφορικό λόγο. Αυτό την 
κάνει να μένει συχνά μόνη στα διαλείμματα. Μερικές φορές τα παιδιά δείχνουν να μιλούν πίσω από 
την πλάτη της. 

 
3. Η Νικολέτα είναι παιδί πολύ κλειστό. Απομονώνεται, παρότι δεν το θέλει. Δεν ξέρει με ποιον τρόπο 
να πλησιάσει τους άλλους. Κάποιες φορές που το προσπάθησε, κάποια παιδιά θεώρησαν ότι τους έγινε 
φόρτωμα ή ότι γελούσε με χαζό τρόπο. Και της το έδειξαν. Από τότε έχει κλειστεί ακόμη περισσότερο 
στον εαυτό της. Σήμερα για μια ακόμη φορά τη βλέπεις να κάθεται μόνη της.  

 
4. Ο Βασίλης σου εμπιστεύεται ότι οι γονείς του παίρνουν διαζύγιο. Ο ίδιος είναι πολύ αναστατωμένος 
τον τελευταίο καιρό. Άρχισε να φέρεται άσχημα σε ορισμένες περιπτώσεις, ενώ οι επιδόσεις του στα 
μαθήματα έχουν πέσει. 

 
5. Η Ελένη είναι παιδί που δεν ξέρει πώς να επικοινωνήσει με τα άλλα παιδιά. Πολλές φορές κοιτάζει 
περίεργα τους άλλους στην τάξη, λέει σε όλους ότι είναι ερωτευμένη με διαφορετικό αγόρι κάθε φορά, 
ενώ μερικές φορές θυμώνει χωρίς λόγο με κάποια παιδιά, χρησιμοποιώντας άσχημους 
χαρακτηρισμούς. Πολλοί της μιλούν άσχημα ή την κοροϊδεύουν συνεχώς. Σήμερα πάλι βλέπεις 
κάποιους να την κοροϊδεύουν. Η ίδια φαίνεται ότι δεν μπορεί να φερθεί διαφορετικά. Αν μπορούσε, θα 
το έκανε.  

 
   
  6. Ο Νίκος αντιμετωπίζει τον πρόσφατο θάνατο της μητέρας του. 
 
 

7. Στις σχέσεις  του Γιάννη και του Νώντα υπάρχει καιρό τώρα μία ένταση. Παλιότερα ήταν φίλοι, 
αλλά μάλωσαν επειδή ο Γιάννης πρόδωσε ένα μυστικό του Νώντα σε άλλα παιδιά. Σήμερα 
τσακώνονται στην αυλή του σχολείου, με αφορμή ένα σπρώξιμο από τον Νώντα την ώρα που έπαιζαν 
μπάλα. Τελικά πιάνονται στα χέρια.   

 
8. Βλέπετε την Άννα να απειλεί τη Νένα πως οι φίλοι της θα τη χτυπήσουν, εφόσον δεν κάθεται μαζί 
της στα διαγωνίσματα για να τη βοηθά. Την απειλεί ότι αν πει οτιδήποτε στους καθηγητές θα «μπλέξει 
άσχημα». 

 
9.  Ο Χάρης δεν έχει την τυπική συμπεριφορά των αγοριών. Τα παιδιά διαδίδουν φήμες ότι είναι 
ομοφυλόφιλος και τον κοροϊδεύουν. 
 
10. Η Αμάντα είναι παιδί με σύνδρομο Asperger. Μπορεί να επικοινωνήσει, αλλά δυσκολεύεται να 
διατηρήσει μια κουβέντα και αγχώνεται πολύ με τις αλλαγές στο πρόγραμμα, με αποτέλεσμα να 
εκρήγνυται, Κάποια παιδιά τότε γελάνε μαζί της. Κάθεται μόνη της σε όλα τα διαλείμματα. Τις λίγες 
φορές που μερικά παιδιά της μίλησαν δεν φάνηκε να  ανταποκρίνεται με θέρμη. 
 



 
 
 


